
Corso di formazione teorico per estetista (300 ore) –
Modena
Operazione RIF. P.A. 2019-22835/RER Progetto 1 approvata dalla Regione Emilia-
Romagna con Determina Dirigenziale n. 18383 DEL 10/09/2024

Costo
A Pagamento

Durata
300 ore

Sede
Modena

Settori
Estetica

Destinatari
Imprese, Persone

Tipologie
Per occupati

Termine iscrizioni
15/12/2025

Data inizio
19/01/2026

Data fine
30/09/2026



Obiettivi
Il corso di Specializzazione per Estetisti è strutturato in base alla normativa vigente (legge 1/90) e
prevede il rilascio di un attestato di abilitazione riconosciuto a livello nazionale per l’esercizio dell’attività
di estetista (come titolare o direttore tecnico).
Il percorso è volto ad integrare e completare le conoscenze e le competenze pratiche acquisite durante
l’attività lavorativa con una formazione specifica che comprende aspetti teorici di cultura generale
legati alla professione di estetista e aspetti amministrativi e gestionali per l’esercizio dell’attività
imprenditoriale.

Destinatari
Il corso è rivolto ad estetiste con esperienza lavorativa che desiderano completare il proprio percorso
di formazione per dirigere un centro estetico a norma di legge.

Requisiti di accesso
aver maturato 1 anno di attività lavorativa qualificata in qualità di dipendente, a tempo pieno, presso

uno studio medico specializzato oppure una impresa di estetista, successiva allo svolgimento di un
rapporto di apprendistato presso un’impresa di estetista
oppure

aver maturato 3 anni di attività lavorativa qualificata, a tempo pieno, in qualità di dipendente o
collaboratore familiare, presso una impresa di estetista
Per gli utenti stranieri è richiesta una buona conoscenza della lingua italiana (non inferiore al LIVELLO B1
del quadro europeo di riferimento) che sarà verificata tramite TEST SCRITTO. Se in possesso di un titolo
di studio conseguito in Italia oppure di una certificazione della lingua italiana non inferiore al livello B1,
potrà essere esonerato dall’esecuzione del test.

Contenuti del corso
Il corso è sviluppato in due macro aree tematiche.

Gestione manageriale dell’attività:
Normativa del settore, avvio d’impresa;
gestione aziendale e normativa fiscale;
marketing e Visual Merchandising;
Diritto del lavoro e contrattualistica;
Sicurezza sul posto di lavoro;
Psicologia della comunicazione, etica professionale;
Informatica a supporto della promozione
2. Per l’Area professionalizzante: Anatomia:
Dermatologia e Igiene; Chimica e Cosmetologia;
Dietologia;
Apparecchiature elettromeccaniche a uso estetico a livello avanzato;
Le innovazioni del settore e le interazioni con le altre figure professionali/clienti

Modalità e criteri di selezione
Non prevista



Attestato
Certificato di Qualifica per l’abilitazione professionale all’esercizio autonomo dell’attività.

Quota di partecipazione
La quota di partecipazione è € 2300 €. E' possibile rateizzare il pagamento in 5 rate (€ 2400 € in totale).
La quota di partecipazione comprende dispense e materiali didattici

Calendario
Le lezioni si svolgeranno in orario diurno nelle giornate di:

lunedì dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00,
martedì e mercoledì dalle 18:00 alle 21:00 in modalità on line

Frequenza: obbligatoria 90%

Sede del corso
Modena
Via F. Malavolti, 27
41122 Modena MO

Referente
Claudia Codeluppi | Email: codeluppi@cnafoer.it | Telefono: 3201333601

mailto:codeluppi@cnafoer.it
tel:3201333601

