
Corso di specializzazione per estetista teorico pratico
(600 ore)
Corso di specializzazione per estetista teorico pratico (600 ore)  
Operazione Rif.P.A.2019-22836/RER autorizzata dalla Regione Emilia-Romagna con
Determinazione Dirigenziale n° 18383 del 10-09-2024

Costo
A pagamento

Durata
600 ore

Sede
Modena e Online

Settori
Estetica

Destinatari
Persone

Tipologie
Per occupati, Per disoccupati,
Accesso e aggiornamento
obbligatorio

Data inizio
12/10/2026

Data fine
30/05/2027



Obiettivi
Il corso di abilitazione per estetista completa la formazione dell’estetista e consente di svolgere in
maniera autonoma l’attività. L’attestazione rilasciata alla fine del corso permette, quindi,di aprire un
proprio esercizio o proporsi come direttore tecnico presso istituti terzi, figura obbligatoria prevista
dalla legge.

Destinatari
Maggiorenni che hanno assolto l’obbligo formativo

Requisiti di accesso
Il corso è rivolto a maggiorenni in possesso di qualifica professionale per estetiste (ai sensi della L. 1/90).

Contenuti del corso
Il corso fornisce una preparazione teorica relativa alle materie fondamentali per l’apertura di un proprio
esercizio, quali:

Normativa del settore
Gestione aziendale e normativa fiscale
Marketing e visual merchandising
Psicologia della comunicazione
Etica professionale
Diritto del lavoro e contrattualistica
Sicurezza sul posto di lavoro
Informatica

Il corso prevede, inoltre, l’apprendimento di nuove tecniche di trattamento estetico e
l’approfondimento di materie base nell’ambito estetico:

Anatomia e dermatologia
Chimica e cosmetologia
Dietologia
Apparecchiature elettromeccaniche ad uso estetico

Modalità e criteri di selezione
Per gli stranieri è richiesta una buona conoscenza della lingua italiana. Il numero di posti è limitato: per
l’iscrizione farà fede l’ordine di arrivo delle domande.

Attestato
Al termine del corso è previsto un esame finale, il cui superamento permette di ottenere il Certificato di
Qualifica per l’abilitazione professionale all’esercizio autonomo dell’attività (L. 1/90).

Quota di partecipazione
La quota di partecipazione è € 3.000,00. E' possibile rateizzare il pagamento in 5 rate (€ 3250,00 in
totale)
La quota di partecipazione comprende: strumenti, materiali e dispense.



Calendario
Il corso, della durata di 600 ore (come previsto dalla normativa), si svolgerà da: Ottobre 2025 a
Aprile/Maggio 2026
600 ore di formazione teorico-pratica di cui: 360 ore d’aula, 80 ore di project work e 160 ore di stage da
svolgersi presso centri estetici e centri benessere del territorio. Chi lavora con regolare contratto,
presso un centro estetico, è sollevato dal periodo di stage.
Le lezioni si svolgeranno in orario diurno nelle seguenti giornate: lunedì tutto il giorno; martedì e
mercoledì on line orario serale.
Alcuni moduli potranno essere svolti in modalità online. Obbligo di frequenza al 90%.

Sede del corso
Lezioni in modalità mista (180 ore in presenza presso la sede di Modena e 180 ore online).

Referente
Claudia Codeluppi | Email: codeluppi@cnafoer.it | Telefono: 3201333601

mailto:codeluppi@cnafoer.it
tel:3201333601

