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COESIONE
ITALIA 2i-27
CHILIA-ROMAGHA

Estetista IV annualita leFP

Operazione “Estetista” Rif. PA2025-24276/RER approvata con DGR n. 1135/2025 del
14/07/2025, e realizzata grazie ai Fondi europei della Regione Emilia-Romagna e finanziata
con canale difinanziamento FSE+4

Costo Durata Sede

Gratuito 990 ore Rimini - Le professioni della bellezza
Settori Destinatari Tipologie

Estetica Persone leFP

Datainizio Data fine

15/09/2025 06/06/2026

LAFORMAZIONE
INEMILIA-ROMAGNA



Obiettivi

FINALITA":

llcorso & finalizzato a formare la figura di Estetista. L'Estetista € in grado di effettuare trattamenti
esteticisututtala superficie del corpo umano volti alla eliminazione e/o attenuazione degliinestetismi,
utilizzando tecniche manuali e apparecchi elettromeccanici per uso estetico, nonché prodottie
tecniche atte afavorire il benessere dell’individuo sano. 4° livello EQF

Destinatari

Il progetto sirivolge a 16 giovani che hanno conseguito la qualificalll livello EQF di "Operatore
Trattamenti estetici " al termine dell’A.F. 2024-25

Contenutidel corso

CONTENUTI

Il progetto e strutturatoin 5 moduli:

Teoria a supporto deitrattamenti estetici e tecniche professionali: 130 ore inaulae 40 ore in stage
Trattamenti purificanti ed estetici: 120 orein aulae 170 ore in stage

Massaggi esteticie perilbenessere: 150 oreinaulae 70 oreinstage.

Trattamenti di bellezza e make-up: 70 oreinaulae 40 ore in stage.

comunicazione, organizzazione, gestione del salone: 120 ore in aula e 80 ore in stage.

I CONTENUTI FORMATIVISONO:

Valutazione inestetismo, definizione dei trattamenti purificanti ed estetici al viso e al corpo, manicure,
pedicure, epilazione. Massaggiviso corpo con finalita estetiche e peril benessere: massaggirilassanti,
drenanti, modellanti e trattamenti peril benessere, utilizzo di attrezzature ad uso esteti. Make up
correttivo, giorno, sera. Comunicazione accoglienza del cliente, lingua inglese, marketing e social
media marketing, organizzazione del salone, gestione del planning, informatica peril settore,
predisposizione spazi, strumenti e attrezzature dilavoro, igiene, anatomia e fisiologia del corpo umano,
dermatologia, chimica, cosmetologia, stili di vita ed alimentazione perbenessere e salute, elettrologia
e attrezzature ad uso estetico.

Assi culturali: matematica, informatica, storia, geografia, diritto, economia, igiene e sicurezza sul lavoro,
competenze dicittadinanza

Il percorso € caratterizzato dal sistema duale di alternanza tra formazione inimpresa e formazione
presso l'ente, pertanto lo stage e ritenuto strategico e parte imprescindibile del percorso.

DOCENTI: esperti settore estetica e servizi alla persona, esperti discipline scientifiche, umanistiche,
socio-economiche e digitali.

oORADN

SOGGETTIATTUATORI

CNAFORMAZIONE EMILIAROMAGNAS.R.L.
RIMINITERME S.P.A.

NATURATRE S.R.L.

Modalita e criteri di selezione

In caso diun numero dirichieste superiore ai posti disponibili siprocedera ad una selezione che
consisterainuna prova scritta e un colloquio. Data prevista perla selezione: 8 Settembre 2025



Attestato

Altermine del corso, previo superamento dell’esame finale, verrarilasciato il Certificato di Qualifica
Professionale di Estetista del SRQ con valore di diploma professionale - IV livello EQF.

Quotadipartecipazione

La partecipazione al Corso € a titolo gratuito.

Calendario

Il Progetto avra una durata complessiva di 990 ore dicui 400 in aziendae 590 in aula
llcorso partirail 15 settembre 2025. [l termine € previsto peril mese di Giugno 2026

Sededel corso

Rimini - Le professioni della bellezza
ViaMarecchiese, 156
47923 Rimini RN

Referente

Marta Giovagnoli | Email: giovagnoli@cnafoer.it | Telefono: 3428066893
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