
Kinesiolifting viso

Costo
A pagamento

Durata
8 ore

Sede
Modena

Settori
Estetica

Destinatari
Imprese, Persone

Tipologie
Per occupati, Per disoccupati

Termine iscrizioni
10/09/2026

Data inizio
14/09/2026

Data fine
14/09/2026



Obiettivi
trattamento estetico 100% manuale
«ringiovanisce» il viso mediante massaggio profondo, tecnica miofasciale e correzione posturale

(collo, spalle, diaframma).
rieduca i muscoli, migliora la circolazione, elimina tossine e tonifica la pelle.

Cos’è: è una simbiosi di anatomia, kinesiologia e neuro-estetica che lavora il tessuto connettivo e i
muscoli per "rimodellare" il contorno.
Tecnica utilizzata: include massaggio del tessuto profondo, tecnica intrabocale per decontratturare la
mandibola e tecnica sulla catena miofasciale.
Benefici: Effetto lifting, tonifica e rilassa le rughe. Migliora lo stato della pelle aumentando
l’ossigenazione e la produzione di collagene. Aumenta la luminosità cutanea. Riduce le tensioni: dolore
cervicale, tensione mandibolare e cefalea. Drenaggio: riduce occhiaie e borse.
Utilizzo: ideale per pelli mature, flaccide o tensioni muscolari del viso.

Destinatari
Centri Estetici.

Requisiti di accesso
Estetiste qualificate.

Contenuti del corso
-Basi di anatomia del viso, testa, collo (muscoli, circolazione linfatica e sanguigna, aparato scheletrico).
Le partecipanti dovranno avere un loro manuale di anatomia.
La maggior parte del corso sarà pratico.

Modalità e criteri di selezione
Non previsti.

Attestato
Attestato di frequenza.

Quota di partecipazione
170,00€ associati CNA
220,00€ NON associati CNA

Sede del corso
Modena
Via F. Malavolti, 27
41122 Modena MO



Referente
Claudia Codeluppi | Email: codeluppi@cnafoer.it | Telefono: 3201333601

mailto:codeluppi@cnafoer.it
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