
Massaggio Metamorfico
Massaggio Metamorfico

Costo
A pagamento

Durata
4 ore

Sede
Modena

Settori
Estetica

Destinatari
Imprese, Persone

Tipologie
Per occupati, Per disoccupati

Termine iscrizioni
04/09/2026

Data inizio
07/09/2026

Data fine
07/09/2026



Obiettivi
Il massaggio metamorfico è una tecnica olistica dolce che agisce con sfioramenti su punti riflessi di
piedi, mani e testa.

Zone di Trattamento: Si concentra sulla "linea metamorfica" presente su piedi (struttura/movimento),
mani (azione) e testa (pensiero).

Azione: Non mira alla guarigione diretta dei sintomi, ma a facilitare il naturale processo di
cambiamento e la "forza vitale" della persona.

Benefici: Aiuta a superare blocchi emotivi, riduce stress, ansia
Gravidanza: È particolarmente indicato in gravidanza per rilassare la madre e connettersi con il

bambino, aiutando a superare le tensioni.
Applicazione: Il tocco è molto leggero e non ha particolari controindicazioni, rendendolo adatto a

tutti. Una seduta dura solitamente circa 50-60 minuti.

Destinatari
Estetiste qualificate.

Contenuti del corso
Tecniche Massaggio Metamorfico
Pratica di automassaggio e massaggio in cabina

Modalità e criteri di selezione
Non previsti.

Attestato
Attestato di frequenza.

Quota di partecipazione
120 € associati CNA
155 € non associati CNA

Calendario
Il corso si terrà il 07 settembre 2026.

Sede del corso
Modena
Via F. Malavolti, 27
41122 Modena MO

Referente
Claudia Codeluppi | Email: codeluppi@cnafoer.it | Telefono: 3201333601

mailto:codeluppi@cnafoer.it
tel:3201333601

